
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「大運動会」２日目は、ひまわり組です。踊ったり、走ったり、投げたり、いろいろなことが出来る

ようになってきました。笑顔いっぱいの運動会の様子をお届けします。 

運動会しんぶん 
発 行 日 

９月１５日(木) 

希望が丘保育園 

親子レース 
楽しかったね!! 

アーンパンチ!! 
 ラジオ体操で準備運動をしたら、ダンスから

スタート。「アンパンマン体操」「エビカニクス」で

元気に踊りました。 

力強いアンパンチ!!も決まりました。 

 

ひまわり組のみんなの玉入れのあとは、親子で一

緒に玉入れ。お子さんを持ち上げてヨイショ！ヨイシ

ョ！あっという間に全部の玉が入りました。 

パパママ、とっても力持ち！すごいね。 

ひまわり組のみんなは、お家の人をマッサージして

いました。 

つづいては玉入れ。先生の合図をよく聞いて、カ

ゴを目がけて玉を投げました。ねらいをさだめて、玉

が入ったらにっこり笑顔になりました。 

 

ねらいをさだめて玉入れ!! 
 

パパママは力持ち 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子競技 
 親子競技では、お友達が「イ

カ」「タコ」「サーモン」「タマゴ」

の“お寿司”になってゴールを

目指しました。 

保護者の皆様、ご参加・応援

ありがとうございました。笑顔

いっぱいの運動会になりまし

た。 


