
 

 

 

 

南の方から梅雨入りのニュースも届く頃となりましたが、晴れた日

には青空が広がり、少しずつ夏空も感じさせます。 

梅雨の晴れ間には長靴を履いて、水たまりをお散歩するのも楽しい

ですね。ちっちゃなカエルやカタツムリにも会えるかもしれませんよ。 

どうしても雨の日には室内遊びが中心になりますね。ミッキーラン

ドにお出かけいただき、お友達やお母さん同士で楽しく過ごしていた

だきたいと思います。ぜひ遊びに来てくださいね。 

※開館時間及び催し等は、社会状況により変更となる場合があります。 

つうしん 
 

  

希望が丘保育園 子育て支援センター 
 

年 

６月のテーマ 

「お部屋で仲良く遊ぼう！」 

【子育て相談】 子育てを頑張るママ・パパを応援しています。子育ての悩みや育児の情報など、ミッキーランド

でお気軽にご相談ください。電話でのご相談も受け付けています。   28-0331  

▼
も
し
食
中
毒
に
か
か
っ
た
ら
▲ 

梅
雨
時
は
、
気
温
と
共
に
湿
度
も
高
く
な
る
た
め
食
品
が
傷
み
や
す
く
、
食
中
毒
へ
の
注
意
が
必
要
で
す
。

食
中
毒
の
主
な
症
状
と
し
て
は
、
嘔
吐
、
下
痢
、
発
熱
で
す
。
子
ど
も
の
場
合
は
下
痢
や
嘔
吐
か
ら
脱
水
症
状
を
起
こ
し
や
す
い
の
で
要
注
意

で
す
。
病
院
を
受
診
す
る
前
に
①
い
つ
か
ら
症
状
が
出
た
の
か 

②
嘔
吐
や
下
痢
の
回
数 

③
発
熱
の
有
無
等
の
症
状
を
把
握
し
た
受
診
メ

モ
が
あ
れ
ば
ス
ム
ー
ズ
に
受
診
で
き
ま
す
ね
。
体
調
管
理
を
し
っ
か
り
し
て
毎
日
楽
し
く
過
ご
し
ま
し
ょ
う
！ 

長岡市希望が丘３－１２－２ 

希望が丘保育園 ２F 

TEL   0258-28-0331 

MAIL  kibogaoka@pjnet.ne.jp 

開 館 日 月曜日～金曜日 

開設時間 午前９：３０～午後２：３０  

   子育て相談は電話でも受付中です。 

▼
６
月
４
日
は
「
虫
歯
予
防
デ
ー
」
▲ 

虫
歯
は
、
ミ
ュ
ウ
タ
ン

ス
菌
と
糖
分
・
歯
の
質
・
歯
並
び
・
歯
の
汚
れ
・
時
間
の
経
過

な
ど
が
複
雑
に
絡
み
合
っ
て
発
生
し
ま
す
。
仕
上
げ
磨
き
や

歯
磨
き
チ
ェ
ッ
ク
を
続
け
毎
日
の
習
慣
と
し
ま
し
ょ
う
。 

 

▼
蛍
を
見
よ
う
▲ 

６
月
中
旬
か
ら
７
月
に
か
け
て
、
蛍
が
見
ら
れ
る
季

節
で
す
。
蛍
は
午
後
７
時
ご
ろ
か
ら
光
り
始
め
、
午
後
８
時
か
ら
９
時

ご
ろ
が
活
動
の
ピ
ー
ク
。
特
に
、
蒸
し
暑
く
風
の
な
い
曇
り
空
、
月
明
か

り
が
な
い
時
に
多
く
飛
び
回
り
ま
す
。
こ
の
近
く
で
は
、
雪
国
植
物
園
、

越
路
ほ
た
る
の
里
で
見
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。
詳
し
く
は
Ｗ
ｅ
ｂ
で
。 


