
 

保 育 発 表 会（すみれ組以上） 
 

今年度最後の大きな発表の場となります保育発

表会を開催いたします。詳しくは １２月配布のお手

紙でご確認ください。 
 
・日時： ２月 11日（水/祝）  
・場所： 長岡リリックホール・コンサートホール 

  
 
【会 話】話し上手より 
      聞き上手で 楽しい会話 
【読 書】本読みは頭の栄養 

      毎日持とう読書の時間 
【約 束】小さな約束を守り 
      築こう 大きな信用 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あけましておめでとうございます。2026年・午年がスタートしました。ご家族おそろいで楽しいお正月をお

迎えいただけたこと、お慶び申し上げます。また今年もみんなで笑顔いっぱいの日々を過ごしていきたいと思

います。どうぞよろしくお願いいたします。 

さて、保育園にも子どもたちの元気な声が戻って来ました。年末年始の長いお休みの中で、子どもたちは

ご家族の皆さまと遊んだり、お出かけをしたり、お話をしたりして、きっと楽しい時間を過ごしたことでしょう。

この、大人に話を聞いてもらって楽しい！遊んでもらって楽しい！お手伝いしたら褒めてもらって嬉しい！

などの自分を認めてもらった経験は、子どもたちの成長に大切な「自己肯定感」を育てます。大人からのたく

さんの“愛情”と自分の中に育てた“自己肯定感”を土台として、子どもたちはさらに大きな世界へとチャレンジ

していくことができます。ご家庭でも子どもたちとの対話や遊びを通しての関わりを大切にしてください。 

進級、進学まであと３か月。子ども達と過ごせる１日１日を大事にしていきたいと 

思います。感染症の流行期もまだまだ続きます。早寝早起きや手洗い・うがい・ 

消毒等にご配慮いただき、園生活が元気に送れますようご協力をお願いします。 

 

 

インフルエンザ、新型コロナウィルス感染症、感染性

胃腸炎などの感染症が流行する時期になりました。 

園内では１２月中は感染症の大きな流行はありませ

んでしたが、全国では報道されているとおり年末からイ

ンフルエンザが猛威を振るっており、市内でも感染拡

大が心配されます。ご家庭でも十分にご注意ください。 
 
 

１）インフルエンザ、RS、新型コロナはいずれも風邪様

症状であり、検査をせずにはどれということができま

せん。園内の集団感染を防ぎ、休園等を避けられる

よう、お子さんだけでなくご家族に風邪の症状が出た

場合、必ず朝、お伝えください。受診や検査、また、登

園をお控えいただくこともご検討願います。 
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心からの和やかな笑顔と、愛情のある 

言葉が人の心を揺り動かします。 

 

 

心 の 目 標 

保 健 だ よ り 
感染症流行の時期です 

ご家庭で充分な対応をお願いします 

  

 “本に親しむ” 

・図書館ごっこを通し、読書の楽しさがわかり、 

本読みの大好きな子に育てる。 
 
・絵本を読んでもらったり、読んであげたりして、 

聞く力、読む力を育てる。 

 

保 育 目 標 

 
 

雪が降ると除雪した雪で道幅が狭くなり、車のブレーキ

も効きにくくなります。 

●送迎時の駐停車の際は、路肩の障害物、歩行者

に十分ご注意ください。 

●雪道を歩く場合、大人が車道側を歩き、お子さん

の手を引いて歩いてください。 

●送迎のため車から離れる場合は、貴重品は身に

付け、必ずドアをロックしましょう。 

●玄関前は特に混雑しますので、「短時間駐車」で

お願いします。 

 

 プレゼント・お土産等のやりとりについて 

園内でのプレゼントやお土産のやりとりはご遠慮くだ

さい。また園の職員を通じてお渡しすることもお断りい

たします。やりとりを巡って紛失等トラブルが生じたり、

お子さんによっては食物アレルギーがある場合もありま

す。ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

生活の合い言葉 

  

5日（月）  保育始め／給食開始 

9日（金）  おもちつき大会 

12日（月） 成人の日／休園 

２０日（火） 諸経費口座振替日 

 避難訓練 

23日（金） お誕生会 

２７日（火） はじめてのおつかいごっこ 

 
   

〔これからの予定〕 

2月１０日（火） 保育発表会リハーサル 

2月１１日（水/祝） 保育発表会/リリックコンサートホール 

2月１２日（木） 保育発表会振替申込保育＝幼児組 

 ※ひまわり・たんぽぽ・パンダ組は通常保育 

2月２０日（金） ２月の誕生会 

2月２５日(水) 新入園児入園説明会 

1月 

希望が丘保育園 28-0331 

心 

体 智 

おもちつき大会（9日） 
大きなうすにおもちを入れてみんなでつきます。 

マスク、エプロン、三角巾を持たせ、手の爪をきれいに

切って参加させてください。  ※12月配布の手紙参照 

誤飲事故防止のため園の給食ではお餅の提供はいた

しません。他の食材で美味しくいただきます。 
  
※誤嚥事故防止のため、 

ついたお餅は食べません。 

・幼児クラスは豆腐入り白玉のお雑煮 

・未満児クラスは餅類は食べません 

 
 

はじめてのおつかいごっこ（２７日） 
今年も「はじめてのおつかいごっこ」を行います。園内

に作られたお店で、野菜や果物などを買って無事に調理

室に届けることが出来るでしょうか。勇気を出してはじめ

てのおつかいごっこにチャレンジ！ 

（すみれ組、ひまわり組を中心に全クラスが参加します） 
 

１月の行事予定 

     

 

園では子どもたちの安全を第一に考えて保育を

行っております。以下のことにご協力願います。    
１）お迎えのご家族に変更がある場合は、必ずすぐ

に園にお知らせください。ご連絡が無い場合は、

園にお入りいただくこと、お子さんをお迎えいただ

くことは出来ません。ご連絡が無かった場合、保

護者の方に確認が取れるまでは、お引き渡しは

できません。   
２）外のインターフォンでは、必ず顔が見えるように

し、お名前とご用件をお話しください。保護者を

装って園内に入る不審者を防ぐためです。    

 

園からのお願い 

お迎えの安全に関するお願い 

雪道の交通安全について 

 

２）ノロウィルス等は感染力がとても強く、嘔吐物の

わずかな飛沫等でも広く感染します。お子さんに

少しでも嘔吐・下痢がみられる場合、必ず朝、お

伝えください。受診、登園をお控えいただくことも

ご検討願います。 
 

３）園では気温管理しつつ換気と加湿を続け、感染

性胃腸炎予防のための石鹸手洗い、次亜塩素酸

ナトリウムを用いた消毒も励行します。（ノロウィ

ルスはアルコールで消毒できません） 
 
 

集団感染を防ぐため、園では出来る限りの努力

をしてまいりますので、 

保護者の皆様もお取り 

組みをお願いいたします。 


