
 

 

 

 

 

あけましておめでとうございます。２０２３年・兎年も皆様に笑

顔があふれるよい年となりますようお祈り申し上げます。本年も

希望が丘保育園子育て支援センター・ミッキーランドでは、親子で

楽しくゆったり遊んでいただけるようお待ちしております。 

寒さも本番ですが、１月もミッキーランドで元気に体を動かし

て遊んだり、お正月遊びを体験してみませんか？ 福笑いやすご

ろく、カルタなど…。 

１月６日には保育園の「もちつき大会」もあります。 

みんなでおもちつきを楽しみましょう！ 

つうしん 
 

  

希望が丘保育園 子育て支援センター 
 

年 

【子育て相談】 
    28-0331  

長岡市希望が丘３－１２－２ 

希望が丘保育園 ２F 

TEL   0258-28-0331 

MAIL   

開 館 日 月曜日～金曜日 

開設時間 午前９：３０～午後２：３０  

   子育て相談は電話でも受付中です。 

▼
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
▲ 

コ
ロ
ナ
の
流
行
の
他
に
も
こ
れ
か

ら
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
す
る
季
節
で
も
あ
り
ま
す
。
今
シ
ー
ズ
ン
は
、
既

に
国
内
で
も
流
行
が
始
ま
っ
て
い
る
地
域
も
あ
る
そ
う
で
す
。 
予
防
の
ポ
イ

ン
ト
は
い
ず
れ
の
感
染
症
も 

①
手
洗
い 

②
マ
ス
ク 

③
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト 

で

す
。
健
康
的
な
規
則
正
し
い
生
活
を
お
く
り
免
疫
力
を
高
め
て
、
元
気
に
寒

い
時
期
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
！ 

▼
年
末
年
始
の
お
休
み
…

12
月

30
日(

金)

～

1
月

3
日(

火)

で
す
。
お
家
で
楽
し
い
お
正

月
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。
新
年
は

1
月

4

日(

水)

か
ら
皆
さ
ん
の
ご
利
用
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
！ 

※開館時間及び催し等は、社会状況により変更となる場合があります。 
1月イベントカレンダー 

▼
お
正
月
と
い
え
ば
お
雑
煮
▲ 

お
雑
煮
は
材
料
も
出
汁
も
餅
の
形
も
地

域
に
よ
っ
て
様
々
だ
そ
う
で
す
。
お
餅
だ
け
見
て
も
、
関
東
で
は
焼
い
た

角
餅
、
関
西
は
煮
た
丸
餅
が
多
い
そ
う
で
す
。
他
に
も
角
餅
を
揚
げ
た

り
、
餅
な
し
の
お
雑
煮
の
地
域
も
あ
る
そ
う
で
す
。
皆
さ
ん
の
家
で
は

ど
ん
な
お
雑
煮
で
す
か
？ 

我
が
家
の
味
、
ぜ
ひ
教
え
て
く
だ
さ
い
。 

イベントの日以外も皆さんのご利用お待ちしています 

１月のテーマ 

年末年始のお休み  12/30(金)～1/3(火)です。 
お家で楽しいお正月をお過ごしください。 

▼
子
ど
も
と
初
詣
ど
う
す
る
？
▲ 

実
は
新
潟
県
は
神
社
の
数
が
全
国
第
１

位
。
平
潟
神
社
、
蒼
紫
神
社
、
弥
彦
神
社
、
そ
れ
と
も
地
域
の
神
社
？
初
詣

の
お
出
か
け
に
も
迷
っ
て
し
ま
う
ほ
ど
。
さ
ら
に
初
詣
は
ど
こ
も
混
雑
し

寒
い
し
で
大
変
で
す
ね
。
年
齢
の
小
さ
な
間
は
、
お
子
さ
ん
の
ペ
ー
ス
に

合
わ
せ
無
理
の
な
い
近
く
の
神
社
で
、
早
い
時
間
を
避
け
て
出
か
け
る
な

ど
柔
軟
に
い
く
の
が
オ
ス
ス
メ
で
す
。
よ
い
一
年
に
な
り
ま
す
よ
う
に
！ 


